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Cayeux-sur-Mer a souvent changé de
nom au fil du temps. Caldis à ses origines,
il a toujours gardé un lien avec les galets
qui recouvrent la plage. Ces galets ont
toujours été utiles et le sont encore
aujourd’hui : ils protègent la côte des
vagues, mais ils ont aussi été ramassés et
transportés par bateau ou par train pour
divers usages.

Cayeux-sur-Mer
Une ville façonnée par la mer

À Cayeux-sur-Mer, la mer n’est pas seulement un paysage… elle fait partie de
l’histoire de la ville depuis toujours.

Il y a plus de mille ans, Cayeux-sur-Mer était déjà un petit bourg côtier. Les premiers
textes qui en parlent datent de l’an 1005. À cette époque, la côte est un lieu
important pour se déplacer, commercer et surveiller les arrivées par la mer. Les
bateaux longent le rivage, et la Manche est une véritable route maritime.

La mer peut être généreuse… mais aussi
dangereuse. Tempêtes, grandes marées
et incendies ont plusieurs fois détruit la
ville. Malgré tout, les habitants
reconstruisent toujours. Ils vivent de la
pêche, de la mer et de ce qu’elle leur offre.

L’église la plus ancienne de Cayeux-sur-Mer est dédiée à Saint Pierre, le patron des
pêcheurs. Ce n’est pas un hasard : ici, beaucoup d’hommes prenaient la mer pour
nourrir leur famille. Les bateaux partaient depuis les ports voisins, notamment Le
Hourdel, pour pêcher dans la Baie de Somme.

Pour se protéger de la mer, une grande digue est construite en 1766. Elle empêche
l’eau d’envahir les terres et permet à la ville de s’agrandir. Grâce à elle, Cayeux-sur-
Mer devient plus sûre, et les terres derrière la digue peuvent être cultivées. Cette
digue est encore aujourd’hui essentielle à la vie de la commune.

LE HOURDEL- Wagonnets bennes sur le môle du Hourdel. 
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CAYEUX - Pêcheur attendant le flot
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Au XIXᵉ siècle, la mer attire aussi les
touristes. Les gens viennent respirer l’air
marin et profiter des Bains de Mer.
Cayeux devient peu à peu une station
balnéaire. Des Britanniques participent à
la création du quartier de Brighton, entre
Cayeux et Le Hourdel, avec ses villas, ses
hôtels et ses lieux de loisirs. Cela a
notamment été permis par l’ouverture de
la ligne de Chemin de Fer secondaire
reliant Cayeux à Saint-Valery sur Somme
à partir de 1887.

Pour guider les marins le long de la côte, un phare est installé
à Brighton en 1835. Il sert à repérer la terre depuis la mer,
surtout la nuit ou par mauvais temps. Reconstruit après la
Seconde Guerre mondiale, il est toujours visible aujourd’hui.
Pendant votre trajet en vélorail, regardez vers le nord : vous
pourrez peut-être l’apercevoir.

La plage de galets de Cayeux est bordée
de 529 cabines colorées ainsi que d’un
long chemin de planches, considéré
comme le plus long d’Europe (2.6
kilomètres). Ce chemin permet de se
promener face à la mer, comme le
faisaient déjà les visiteurs il y a plus d’un
siècle.

Un peu plus loin au Nord, le petit port
du Hourdel rappelle que la mer est
toujours vivante. Les pêcheurs y
travaillent encore, et à marée basse,
on peut observer les phoques se
reposer sur les bancs de sable
(distance de 300 mètres à respecter
impérativement, prévoyez vos
jumelles!).POINTE DU HOURDEL - Observation des phoques - S. Bouilland

CAYEUX - Le chemin de planches et les cabines
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BRIGHTON- Le phare
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